


Curriculum Vitae di Antonio Posata 

 

 
DATI ANAGRAFICI 

 

Antonio Posata 

 

 Nato a: Chieti il 23 dicembre 1971 

 Residente in: 2° vico Fontana Nuova, 1 - 66050 San Salvo (CH)  

 Telefono: 3921535166 

 Stato civile: coniugato 

 Obblighi di leva: assolti tramite servizio militare 

 Patente: A e B automunito 

 e-mail:  antonio.posata@yahoo.it 

   posanto@hotmail.it 

 

PERCORSO SCOLASTICO 
 

Dottorato di Ricerca in Fisiologia Umana conseguito presso la facoltà di 

medicina dell’università degli studi di Milano il 10 gennaio 2008 discutendo 

una tesi dal titolo:  

composizione corporea e dispendio energetico a riposo: correlazioni, analisi 

delle variabili e messa a punto di una nuova equazione predittiva per la 

popolazione italiana.  

 

Laurea in Scienze e Tecnologie Alimentari conseguita presso l’università 

degli studi di Milano il 4 luglio 2002 discutendo una tesi sperimentale dal 

titolo: 

“Studio delle prestazioni di assorbitori di ossigeno a funzionamento chimico a 

base di polvere di ferro ridotto e della loro applicazione nel confezionamento 

di alimenti sensibili (latte in polvere)”.  

Votazione finale 106/110. 

 

Diploma di perito chimico conseguito presso l’istituto tecnico industriale E. 

Mattei di Vasto (Ch) nel luglio 1992. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
    

   Settembre-Ottobre 1996  
Gestione di una paninoteca 

 

Ottobre2002-Aprile 2003 
Collaborazione con il dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e 

Microbiologiche sez. Industrie Agrarie dell’università di Milano nell’ambito 

di attività di ricerca sull’ottimizzazione del confezionamento in atmosfera 

modificata della carne fresca equina. 

 

Maggio-settembre dal 2000 al 2012 

Gestione di strutture turistico balneari 

 



 

2013-2019 

Gestione annuale di strutture turistico balneari con annessa ristorazione  

 

Maggio-settembre dal 2020 al 2021 

Gestione di strutture turistico balneari 

 

ESPERIENZE FORMATIVE 
 

 

- 27/4/1999  Workshop "Active packaging" (Milano) 

 

- 22/10/1999 Convegno "Le funzioni strategiche delle aziende alimentari nel 

terzo millenio" (Parma) 

 

- 3/2/2000 Workshop "A world of solutions for the flexible packaging (OPP)" 

(Milano) 

 

- 29/3/2000 Giornata studio "Dall'atmosfera modificata all'active packaging" 

(Milano) 

 

- 26/9/2000 Convegno "Active e intelligent packaging: le problematiche di 

idoneità alimentare, gli scenari d'impiego, la valutazione della reale 

efficacia" (Verona) 

 

- 12/10/2000 Conferenza "Alimenti funzionali: gusto e benessere" (Milano) 

 

- 20/10/2000 Conferenza "Impiego dei grassi nell'industria alimentare: 

aggiornamenti tecnico-scientifici" (Milano) 

 

- 11-13 giugno 2003 Convegno “Shelf-life degli alimenti confezionati” 

(Milano) 

 

CONOSCENZE E CAPACITA’ 
 

   Conoscenze linguistiche 

 

Inglese: discreto parlato, buono scritto. Attestato di frequenza di 1° e 

2° livello conseguito presso la British School of Milan. 

 

   Conoscenze informatiche 

 

Ambienti Microsoft e MacOS, Microsoft Office (word, excel, 

powerpoint), Adobe Illustrator e Photoshop, ottima conoscenza di più 

browser web e dell’ambiente on-line in generale 

 

Conoscenze strumenti analitici: 

Headspace analyser 

Gas-cromatografo 

Spettrofotometro UV-Vis 

Strumenti per l’analisi del colore 



ALTRE INFORMAZIONI 
 

   Hobby: musica, lettura. 

 

   Sport: calcio, nuoto, karting, cross-fit. 

 

Caratteristiche: metodico e determinato, pignolo. Capacità critica e buona 

sensibilità agli aspetti di qualità e marketing . 

 

   Disponibilità: ad effettuare viaggi, anche all’estero.   

 

Interessi professionali: marketing, packaging, controllo qualità, produzione 

e ricerca e sviluppo. 

 

 

 

 

 

 

Io sottoscritto Antonio Posata dichiaro di avere ricevuto le informazioni di cui all’art. 13 del D.lgs. 

196/2003 in particolare riguardo ai diritti da me riconosciuti dalla legge ex art. 7 D.lgs. 196/2003, 

acconsento al trattamento dei miei dati con le modalità e per le finalità indicate nella informativa 

stessa, comunque strettamente connesse e strumentali alla gestione del rapporto contrattuale. 
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